


Spedzacie duzo czasu w internecie?
Czy wiecle, ze czasem Ww sieci dziejg sie
niemite rzeczy?

Cyberprzemoc to inaczej hejt,

ale dziejacy sie w internecie.
To niemite | krzywdzgce zachowania,

ktore ktos robi, uzywajqc telefonu,
kKomputera, czy tabletu.
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Kluczowe réznice:

Anonhimowosé

Czasem hejter chowa sie
za fatszywym kontem.

Zasieg (wirusowos¢):

Jedna zta wiadomos¢ moze dotrzeé
do wielu oséb w mgnieniu oka.

Trwatosé tresci:

To, co raz trafi do internetu, STQP!
zostaje tam na zawsze. H EJT
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Czasami osoba, ktéra hejtuje w sieci, mysli, ze jest bezpieczna,
bo nikt jej nie widzi. Moze uzywac fatszywych nazwisk lub kont.

Nikt nie jest naprawde

anonimowyw internecie!

Zawsze mozna sprawdzic,
kto jest sprawca.
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Wszystko, co wrzucimy do internetu — zdjecia, filmy, komentarze

— zostaje tam na bardzo dtugo, a czasem nawet na zawsze
Nie da sie tego tatwo usunac.

Przyktady:

Ktos wrzuci niemite zdjecie kolegi, ktore rozsyta sie po szkole.
...... Nawet jesli usunie zdjecie, inni juz je widzieli i mogqg miec kopie.

...... STCOP!
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Cyberprzemoc roznosi sie
w internecie jak wirus
Jeden niemity komentarz moze szybko

byC polubiony | udostepniony przez wiele oséb,
doclerajgc do setek, a nawet tysiecy.

Skutek:

To sprawia, ze osoba hejtowana
czuje sie jeszcze gorzej,
bo widzi, ze wszyscy to widzg.
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Cyber-przesladowanie:

Celowe | powtarzajgce sie nekanie w siecl.

Wysytanie nieodpowiednich zdjec.

Witamania na konta:
Przejmowanie kont spotecznosciowych kogos.

Rozsytlanie plotek | ktamstw:

Tworzenie fatszywych informacji o kims.

Hejtujgce komentarze: |
Pisanie obrazliwych rzeczy pod postami. STQP'
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Cyberprzemoc to nie tylko "gtupi zart".
Wiele dziatan w internecie jest niezgodnych z prawem!

Co grozi sprawcy?

1. Problemy w szkol
(rozmowa z dyrektorem, obnizenie zachowania).
2. Wizyta policji, jesli hejt jest bardzo powazny
(np. groZby, rozpowszechnianie wrazliwych danych).
3. Kary finansowe dla rodzicéw, y
jesli sprawca jest niepetnoletni. STC P!
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Jak sie broni¢ przed,
CYBERPRZEMOGA?

Nie odpowiadaj na hejt!

To czesto podsyca agresora.

Powiedz dorostemu (rodzicowi, nauczycielowi,
pedagogowi, psychologowi).

Blokuj i zgtaszaj!

Korzystaj z funkcji blokowania 1 zgtaszania
uzytkownikéw/tresci w aplikacjach.

Réb zrzuty ekranu!

To dowod.

Ustawiaj prywatnos¢é!

Pilnuj, kto widzi Twoje posty.

STC-OP!
HEjT
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Kluczowe przestanie:

* Internet to wspaniate miejsce,
ale trzeba by¢ w nim bezpiecznym.
» Jesli dosSwiadczasz cyberprzemocy,
szukaj pomocy.
* Nie hejtuj i reaguj, gdy widzisz,

ze ktos jest hejtowany!




